
Regulamin Dziennego Ośrodka Wsparcia (Klubu)

Informacje Ogólne
Dzienny Ośrodek Wsparcia (Klub) będzie pełnił funkcję miejsca spotkań i udzielania wsparcia. Z usług będzie mogło korzystać jednorazowo 20 osób. Klub będzie czynny w dni powszednie w godzinach 14.00-20.00
W ramach działalności Klubu organizowane będą następujące formy wsparcia:
1. Grupa wsparcia, 1 x w tygodniu (1,5h)
2. Trening kulinarno-budżetowy, 1 x w tygodniu (3h)
3. Trening umiejętności społecznych, 1 x w tygodniu (1,5h)
4. Trening spędzania czasu wolnego, 1 x w tygodniu (2,5h)
5. Zajęcia rekreacyjno-ruchowe, 1 x w tygodniu (1,5h)
6. Grupa samopomocy, 1 x w tygodniu (2h)
Korzystanie ze wsparcia w ramach Klubu, będzie związane z wniesieniem opłaty w wysokości 620 zł za każdy rozpoczęty miesiąc uczestnictwa.

Kryteria uczestnictwa i kwalifikacji do Dziennego Ośrodka Wsparcia (Klubu)
Uczestnikami Klubu mogą być osoby pełnoletnie, które łącznie spełniają następujące warunki:
· pozostają pod stałą opieką Poradni Zdrowia Psychicznego (tj. leczą się psychiatrycznie) i mogą to udokumentować stosownym zaświadczeniem wydanym nie wcześniej niż 2 m-ce przed zgłoszeniem do Projektu (zaświadczenie o długotrwałej/przewlekłej chorobie) lub orzeczeniem o niepełnosprawności z oznaczeniem 02-P;
· mieszkają na terenie Łodzi lub powiatu: łódzkiego wschodniego, pabianickiego, zgierskiego;
· wypełniły i podpisały formularz zgłoszeniowy  wraz z informacją o przetwarzaniu danych osobowych dla Uczestnika/czkę do Dziennego Ośrodka Wsparcia (klubu);
· odbyły rozmowę kwalifikacyjną ze specjalistą ds. rekrutacji i realizacji ścieżek wsparcia;
· zapoznały się i podpisały regulamin Klubu; 

Obowiązki uczestnika Dziennego Ośrodka Wsparcia (Klubu) - zasady uczestnictwa
1. Obowiązki Uczestnika Dziennego Ośrodka Wsparcia (Klubu). rozpoczynają się z dniem podpisania deklaracji uczestnictwa i IŚW.
2. Uczestnik Klubu zobowiązuje się do:
a. dokonywania wpłaty za uczestnictwo w Klubie do 10-go każdego miesiąca w zależności od wybranej formy wsparcia, tj. 10 zł/m-ąc. .
b. powiadamiania Realizatora Projektu o jakichkolwiek zmianach dotyczących jego osoby (m. in. zmiana adresu zamieszkania, numeru telefonu) oraz innych dotyczących leczenia, miejsca leczenia, statutu na rynku pracy, itp.
c. każdorazowego uprzedzania realizatora o braku możliwości uczestnictwa w zajęciach z powodu choroby (min. 1 dzień wcześniej) lub z innych przyczyn losowych (1h przed zajęciami lub następnego dnia po zdarzeniu). 
d. punktualnego i aktywnego uczestnictwa w zajęciach grupowych;
e. utrzymywania porządku w pomieszczeniach, w których prowadzone są zajęcia dla uczestników;
g. niekorzystania z telefonu komórkowego (wyłączenia go) i innych urządzeń w trakcie trwania zajęć;
h. potwierdzania podpisem uczestnictwa w ustalonych zajęciach;
i. wypełniania ankiet i list obecności związanych z monitoringiem i ewaluacją projektu;
j. poinformowania prowadzącego zajęcia o nagłym lub znacznym pogorszeniu swojego stanu psychofizycznego w celu odpowiedniej reakcji ze strony personelu.
3. Uczestnikowi/czce projektu zabrania się:
a. palenia wyrobów tytoniowych i elektronicznych w siedzibie Realizatora Projektu;
b. przychodzenia na zajęcia pod wpływem alkoholu i innych środków psychoaktywnych, dopalaczy. Realizator zastrzega sobie prawo do wykonania badania alkomatem lub wykonania testu na obecność narkotyków przez uprawniony organ powołany do ochrony porządku publicznego (np. policja). W przypadku odmowy badania istnieje możliwość wyproszenia uczestnika z siedziby Realizatora, powiadomienie o tym fakcie jego opiekuna i/lub skreślenia z listy uczestników bez prawa ponownego przystąpienia do udziału. 
c. wnoszenia alkoholu, środków psychoaktywnych, dopalaczy, niebezpiecznych narzędzi, itp.
d. stosowania jakiejkolwiek formy przemocy (słownej/psychicznej, fizycznej, ekonomicznej, itp.), cyberprzemocy, względem innych uczestników projektu jak i personelu zatrudnionego w siedzibie Realizatora;
e. niszczenia mienia w siedzibie Realizatora. Za wszelkie zniszczenia uczestnik odpowiada własnym majątkiem.
4. Utrudnianie prowadzenia i demotywowanie pozostałych uczestników zajęć będzie skutkowało wyproszeniem z nich uczestnika. Dwukrotne wyproszenie z tych samych zajęć będzie skutkować zakazem uczestniczenia w nich przez okres 1 m-ca. W przypadku powrotu na zajęcia po upływie tego terminu i powtórzeniu się sytuacji uczestnik otrzyma całkowity zakaz korzystania z danych zajęć.
5.W przypadku znacznego pogorszenia stanu psychofizycznego uczestnika i/lub wystąpienia zachowań agresywnych Realizator zastrzega sobie prawo do wezwania odpowiednich służb, m. in. pogotowia ratunkowego, policji, itp. oraz zawiadomienia o sytuacji opiekuna/ów uczestnika.

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie
1. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w Klubie przed rozpoczęciem zajęć Uczestnik zobowiązuje się poinformować o tym Realizatora osobiście i złożenia pisemnego oświadczenia lub za pośrednictwem poczty elektronicznej w formie wiadomości przesłanej na adres: projekt@pomost-lodz.org .
2. W przypadku rezygnacji z zajęć w ramach ustalonej IŚW Uczestnik zobowiązany jest do złożenia pisemnego oświadczenia dotyczącego przyczyn rezygnacji.
3. Realizator zastrzega sobie prawo skreślenia Uczestnika z listy Uczestników Klubu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego Regulaminu w tym w/w zasad wnoszenia odpłatności oraz zasad współżycia społecznego.

Obowiązki Realizatora Dziennego Ośrodka Wsparcia
1. Przeprowadzenie planowanych działań zgodnych z założeniami Klubu.
2. Zatrudnienie odpowiednio wykwalifikowanej kadry projektu.
3. Przeprowadzenie planowanych zajęć grupowych.
4. Zapewnienie odpowiednich sal i sprzętu do przeprowadzenia zajęć, dostosowanych do potrzeb uczestników.
[bookmark: _GoBack]5. Wydanie Uczestnikom Klubu zaświadczenia o uczestnictwa w projekcie o ile takie będzie konieczne do przedstawienia w innych instytucjach pomocowych, tj. ZUS, PUP, PZP, itp.
