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BIURO RZECZNIKA PRAW PACJENTA

DEPARTAMENT DO SPRAW ZDROWIA PSYCHICZNEGO

RzPP-DZP-WRII1.421.11.2020

Szanowni Panstwo

Pacjenci i osoby im bliskie

Kierownicy i Personel Szpitali
Czlonkowie organizacji i stowarzyszen

Wszyscy, ktorym dobro psychiatrii lezy na sercu

Szanowni Panstwo,

Juz w najblizszy poniedziatek, 30 maja, odbedzie sie kolejny Marsz Zo6ltej Wstazki
organizowany przez Fundacj¢ eFkropka i Kongres Zdrowia Psychicznego. Dziatajg one
na rzecz zmian w ochronie zdrowia psychicznego, prowadza akcje przeciwko stygmatyzacji
0sob chorujacych oraz edukuja spoteczenstwo. W tym roku Marsz bedzie mie¢ szczegdlny
charakter — z uwagi na zagrozenie epidemiczne nie przemaszerujemy ulicami Warszawy, ale
potaczymy si¢ wirtualnie. Gléwne cele Marszu to zaznaczenie obecnosci osob dotknietych
kryzysem psychicznym w  spoleczenstwie, przeciwdziatanie ich stygmatyzacji
i dyskryminacji oraz zabieganie o zwigkszenie finansowania i reformy systemu ochrony
zdrowia psychicznego. Rzecznik Praw Pacjenta objal to wydarzenie honorowym patronatem.
Dlatego tez serdecznie zapraszamy do aktywnego uczestnictwa w wirtualnym

Marszu #PoGodnos¢.
Jak to zrobic¢?
1. Natozy¢ nakladk¢ #PoGodnosé na zdjecie profilowe w mediach spotecznosciowych

2. Zrobi¢ sobie zdjecie z z6ttym elementem ubioru lub zo6tta wstazka. Mozna trzymac
kartke ze stowem #PoGodnos¢. Zdjecie udostepni¢ w mediach spotecznosciowych

i doda¢ hasztag w opisie
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3. Do 27 maja nagra¢ ok. 3-minutowy filmik, kiedy spacerujecie czy jedziecie

na rowerze, koniecznie z zottym elementem. Film przesta¢ na adres: marsz@ef.org.pl

Wszelkie  informacje  mozna  uzyska¢ na  stronie  internetowej  fundacji:

https://ef.org.pl/dzialania/marsz-zoltej-wstazki/ oraz u Koordynatora Marszu Zo6ttej Wstazki

Pana Jakuba Andryanczyka jandryanczyk@gmail.com.

Z wyrazami osobistego szacunku
Z upowaznienia
Rzecznika Praw Pacjenta

Grzegorz Saj
Dyrektor
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