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Projekt „Razem damy radę!” jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020
REGULAMIN REKRUTACJI

Obowiązujący do projektu pn. „Razem damy radę!”

§1
Informacje ogólne

1. Projekt – projekt  „Razem damy radę!” nr RPLD.09.02.01-10-F010/18 realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020, Priorytetu 09-IX Włączenie społeczne, Działania 02-IX.2 Usługi na rzecz osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, Poddziałania 
01-IX.2.1 Usługi społeczne i zdrowotne, współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego realizowany pod nadzorem Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Łodzi.

2. Okres realizacji projektu od 01.07.2019 do 30.06.2022. 

3. Obszar realizacji Projektu - województwo łódzkie: powiat Łódź, łódzki wschodni, zgierski, pabianicki 
w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego.

4. Regulamin Rekrutacji jest dostępny na stronie internetowej Realizatora Projektu: www.pomost-lodz.org

5. Projekt zakłada:

a) Zakwalifikowanie do udziału w projekcie 60 Uczestników (30K/30M), dorosłych, niesamodzielnych ze względu na niepełnosprawność spełniających kryteria, o których mowa w par. 3 oraz 20 opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych przy założeniu, że większość z nich (70-80%) będą stanowiły kobiety ze względu na strukturę płci;
b) Stworzenie Indywidualnej Ścieżki Wsparcia dla każdego z 60 Uczestników (30K/30M) oraz 20 opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych;
c) Objęcie Uczestników wsparciem stacjonarnym w Dziennym Ośrodku Wsparcia (klubie) w siedzibie Realizatora Projektu, w ramach którego przewiduje się pobieranie opłat miesięcznych w wysokości 10zł. Zakwalifikowani uczestnicy będą mogli skorzystać z następującej oferty:
· Zajęcia grupowe:
· Grupa wsparcia
· Grupa samopomocy
· Trening spędzania czasu wolnego
· Zajęcia kulinarne
· Zajęcia sportowe
· Trening umiejętności społecznych
· Poradnictwo indywidualne:
· Poradnictwo psychologiczno-terapeutyczne
· Poradnictwo zawodowe
· Konsultacje edukacyjno-informacyjne udzielane przez lekarza psychiatrę
· Poradnictwo prawne
· Poradnictwo żywieniowe udzielane przez dietetyka
· Poradnictwo asystenta zdrowienia w zakresie praktycznych aspektów chorowania 
i sposobom radzenia sobie z nimi
· Poradnictwo pedagogiczne w zakresie praktycznego radzenia sobie w codziennych czynnościach z uwzględnieniem ograniczeń wynikających z przewlekłej choroby
· Poradnictwo informatyczne w zakresie kompetencji cyfrowych w szczególności związane ze sposobami wyszukiwania w sieci internetowej konkretnych informacji, spraw urzędowych,
edycji i składania dokumentów elektronicznych, przeglądania ofert edukacyjnych, poszukiwanie ofert pracy.
d) Objęcie uczestników wsparciem w miejscu zamieszkania w szczególności dla Uczestników, którzy dodatkowo są niepełnosprawni w obrębie narządów ruchu, wzroku bądź słuchu. Realizator Projektu przewiduje pobieranie miesięcznych opłat w wysokości 50zł. Zakwalifikowani uczestnicy będą mogli skorzystać z następujących form wsparcia:
· Usługi asystenckie – obejmować będą wspieranie uczestników projektu w wykonywaniu podstawowych czynności dnia codziennego, niezbędnego do aktywnego funkcjonowania społecznego, zawodowego i edukacyjnego. Do realizacji usług asystenckich przewiduje się zaangażowanie:
· AON – asystenta osoby niepełnosprawnej
· AOON – asystenta osobistego osoby niepełnosprawnej
· Specjalistyczne usługi opiekuńcze, w zakres których wchodzi:
· Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne wzmacniające proces leczenia
· Rehabilitacja fizyczna i usprawnienie funkcji organizmu.
· Sąsiedzkie usługi opiekuńcze świadczone przez 6-u opiekunów, poprzez wspieranie Uczestników w podstawowych codziennych czynnościach domowych i życiowych oraz 
w miarę możliwości zapewnienie kontaktów z otoczeniem. Usługi te w szczególnych sytuacjach mogą być świadczone w godzinach nocnych.
e) Objęcie wsparciem opiekunów faktycznych osób chorujących, którzy w życiu codziennym doświadczają trudności i obciążeń psychicznych związanych ze stygmatyzacją i wykluczeniem bliskich im osób. Przewiduje się :
· Grupowe spotkania edukacyjno-terapeutyczne, których celem będzie zwiększenie umiejętności w zakresie opieki nad osobami bliskimi, chorującymi psychicznie
· Poradnictwo indywidualne:
· Psychologiczno-terapeutyczne, 
· Informacyjne, ukazujące dostępność różnych istniejących sieci/systemów wsparcia umożliwiających odciążenie opiekunów faktycznych.
6. Każdy z kandydatów/ek na Uczestnika/czkę zobowiązany/a jest do zapoznania się z niniejszym Regulaminem.

§ 2
Definicje

Ilekroć w regulaminie jest mowa o:
1. Programie – oznacza to Programu Operacyjny Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020, Priorytet 09-IX. Włączenie społeczne, Działanie 02-IX.2 Usługi na rzecz osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, Poddziałanie 01-IX.2.1 Usługi społeczne i zdrowotne.
2. Projekcie – oznacza to Projekt „Razem damy radę!”, realizowany w okresie 01 lipca 2019 – 30 czerwca 2022 
3. Uczestniku/Uczestniczce – oznacza to osobę zakwalifikowaną do udziału w Projekcie, zgodnie z zasadami przewidzianymi w Regulaminie
4. Kandydacie/Kandydatce – oznacza to osobę, która złożyła Formularz rekrutacyjny i bierze udział w procesie rekrutacyjnym do Projektu.
5. Realizatorze – oznacza to Stowarzyszenie Młodzieży i Osób z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciół POMOST w Łodzi, z siedzibą przy ul. Próchnika 7, 90-408 Łódź
6. Biurze Projektu – oznacza to miejsce zarządzania finansowego i merytorycznego projektem, znajdujące się przy ul. Próchnika 7, Ip. 90-408 Łódź
7. Formularzu zgłoszeniowym – oznacza to dokumenty, o których mowa w § 4 niniejszego Regulaminu.
8. IŚW – oznacza to Indywidualną Ścieżkę Wsparcia
9. Specjaliście – oznacza specjalistę ds. rekrutacji i realizacji ścieżek wsparcia. 

§ 3
Warunki zakwalifikowania do uczestnictwa w projekcie

1. Uczestnikiem/czką (Beneficjentem/ką pomocy) może zostać osoba, która łącznie spełnia następujące warunki:
a. Jest osobą niesamodzielną ze względu na niepełnosprawność – osoby z zaburzeniami psychicznymi w rozumieniu ust. z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego i może to poprzeć stosownym zaświadczeniem od lekarza psychiatry wydanym nie wcześniej niż 2 m-ce przez przystąpieniem do procesu rekrutacji lub posiada aktualne orzeczenie o stopniu niepełnosprawności  z symbolem O2-P.
b. Jest opiekunem faktycznym osoby niesamodzielnej z powodu przewlekłej choroby psychicznej korzystającej z Dziennego Ośrodka Wsparcia lub usług opiekuńczo-asystenckich w miejscu zamieszkania. 
c. Jest osobą pełnoletnią;
d. Zamieszkuje na terenie Łodzi lub powiatu: łódzkiego wschodniego, pabianickiego, zgierskiego.
e. Dostarczy wszystkie dokumenty i spełni wszystkie wymagania określone w § 4 niniejszego Regulaminu
f. Odbędzie rozmowę rekrutacyjną
g. Deklaruje chęć podjęcia udziału w projekcie i tym samym motywację do zmniejszenia stopnia niesamodzielności poprzez ustaloną IŚW.
h. Spełni wszystkie wymagania określone w § 4 niniejszego Regulaminu.
2. W procesie rekrutacji Kandydatów/ek do udziału w Projekcie priorytetowo traktowane będą osoby, które spełniają jeden z poniższych warunków:
1) Ich kryterium dochodowe nie przekracza 150% właściwego kryterium dochodowego
2) Są osobami z całościowymi zaburzeniami rozwojowymi
3) Są osobami z niepełnosprawnością sprężoną
4) Posiadają znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności

§ 4
Dokumenty rekrutacyjne

1. Kandydaci/tki zobowiązani/e są do złożenia osobiście w Biurze Projektu/przesłania poprzez e-mail scanu podpisanego Formularza Zgłoszeniowego/Formularz Zgłoszeniowy dla Opiekuna , którego wzór stanowi załącznik Nr 1 / Nr 2  do niniejszego regulaminu oraz stosownego zaświadczenia, o którym mowa w § 3 pkt. 1 niniejszego regulaminu. Osoby, które prześlą Formularze zgłoszeniowe drogą mailową zobligowane są do dostarczenia papierowej wersji przesłanych dokumentów w ciągu 14 dni. 
2. Formularz zgłoszeniowy, o którym mowa w ust. 1 obejmuje następujące części:
a) Informacje o Kandydacie/tce na Uczestnika/czkę
b) Oświadczenia kandydata/ki o:
· Zapoznaniu się z informacją o przetwarzaniu danych osobowych
· Zapoznaniu się i zaakceptowaniu treści niniejszego Regulaminu
· Dochodach (jakie spełnia kryterium dochodowe) 
· [bookmark: _GoBack]Leczeniu w Poradni Zdrowia Psychicznego, bycia pod opieką lekarza psychiatry lub posiadaniu aktualnego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności z oznaczeniem 02-


§ 5
Przebieg rekrutacji

1. W celu przeprowadzenia rekrutacji Kandydatów/ek na Uczestników/czki Realizator projektu zatrudni specjalistę ds. rekrutacji i realizacji ścieżek wsparcia, posiadającego doświadczenie w prowadzeniu procesów rekrutacyjnych do udziału w projektach o podobnym charakterze.
2. Rekrutacja będzie prowadzona przez cały okres realizacji projektu.
3. Rekrutacja zostanie przeprowadzona zgodnie z następującą kolejnością:
a) Nabór dokumentów zgłoszeniowych będzie prowadzony przez cały okres realizacji projektu. Dokumenty będą składane osobiście w biurze projektu lub drogą mailową: projekt@pomost-lodz.org

b) Formularze zgłoszeniowe będą weryfikowane na bieżąco pod względem formalnym przez specjalistę ds. rekrutacji i realizacji ścieżek wsparcia (I etap rekrutacji).
c) Poinformowanie drogą mailową i/lub telefoniczną osób, które zakwalifikowały się do II etapu rekrutacji 
o terminie i miejscu rozmowy rekrutacyjnej/kwalifikacyjnej
d) w skład II etapu rekrutacji wchodzą:
· rozmowa rekrutacyjna/kwalifikacyjna
· dostarczenie dokumentów potwierdzających informacje zawarte w formularzu zgłoszeniowym 
i ewentualnie dostarczenie do wglądu innych dokumentów, o które poprosi Realizator projektu, a które potwierdzą status osoby.
4. Zarówno od oceny formalnej Formularzy zgłoszeniowych jak i od oceny rozmowy rekrutacyjnej (ze względu na diagnostyczny charakter tej oceny) nie przysługuje odwołanie. 
5. Rekrutacja przebiegać będzie zgodnie z polityką równych szans.

§ 6
Zasady rekrutacji – I etap: ocena pod względem formalno-merytorycznym

1. Formularze zgłoszeniowe (wraz z wymaganym zaświadczeniem lub oświadczeniem w przypadku opiekuna faktycznego) dostarczane do Biura Projektu będą numerowane w kolejności ich wpływu. Kandydaci/tki będą informowani o nadanym numerze rekrutacyjnym i wpisaniu ich na listę rekrutacyjną. 
2. Informację o zakwalifikowaniu do II etapu rekrutacji i zaproszeniu na rozmowę rekrutacyjną ze specjalistą ds. rekrutacji i realizacji ścieżek wsparcia, Kandydat/ka na Uczestnika/czkę projektu zostanie przekazana telefonicznie i/lub mailowo w ciągu 14 dni od dnia dostarczenia formularza.
3. Złożone dokumenty rekrutacyjne nie podlegają zwrotowi.

§ 7
Zasady rekrutacji – II etap: rozmowa rekrutacyjna

1. Rozmowa rekrutacyjna przeprowadzana jest przez specjalistę ds. rekrutacji i realizacji ścieżek wsparcia. 
2. Decyzja o zakwalifikowaniu do projektu będzie podejmowana na podstawie danych zawartych w formularzu zgłoszeniowym i na podstawie rozmowy oceniającej stopień niesamodzielności oraz motywację do udziału 
w projekcie.
3. Osoba zakwalifikowana do projektu otrzyma informację telefonicznie i/lub mailowo w przeciągu 14 dni od rozmowy kwalifikacyjnej.
4. W przypadku stwierdzenia braku niesamodzielności i braku kwalifikacji do projektu osoba może ponownie starać się o przyjęcie do projektu po upływie 3 m-cy od daty podjęcia decyzji o odmowie przyjęcia do projektu.

§ 8
Postanowienia końcowe

1. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu rekrutacji, wiążąca dla Kandydatów/ek
i Uczestników/czek należy do Realizatora projektu.
2. Regulamin może ulec zmianie w sytuacji zmiany obowiązujących ustaw i rozporządzeń, Wytycznych, zaleceń Wojewódzkiego Urzędu Pracy, dokumentów programowych dotyczących Projektu, bądź 
z konieczności lepszego dostosowania go do wytycznych zawartych we wniosku o dofinansowanie. Zmiana regulaminu obowiązuje od dnia publikacji na stronie www.pomost-lodz.org.
3. Regulamin obowiązuje od dnia publikacji na stronie www.pomost-lodz.org. 
4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem wszelkie decyzje podejmuje Koordynator Projektu 
w porozumieniu z Koordynatorem ds. merytorycznych.
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Realizator projektu: Stowarzyszenie Młodzieży i Osób z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciół „POMOST”
Biuro projektu: ul. Próchnika 7; 90-408 Łódź tel. 42 632 08 66, www.pomost-lodz.org, projekt@pomost-lodz.org
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